Reglement GPM

Reglement provisoire du Grand Prix de la Montagne (G.P.M.) -

- Aux sommets des cbtes signalées par l'indication « G.P.M. » et un drapeau blanc seront
attribués aux quatre premiers coureurs :

5 points au premier

3 points au deuxieme

2 points au troisieme

1 point au quatrieme

- En cas d’ex aquo, les coureurs seront départagés par le nombre de 1ére place aux GPM et
ensuite par le classement a I'arrivée de I'épreuve.




Réglement GPM

- Pour prétendre au classement final du G.P.M., le coureur doit terminer la course pour laquelle
il est engagé.

Liste des GPM

GPM 1 km 10,2  Cobte de la Pécherie — rue Dedoyart — alt 248 m

GPM 2 km 47,0 Cobte de Basse-bodeux - alt 480 m

GMP 3 km 63,9 Cobte de Val de Wanne — alt 500 m

GPM 4 km 79,5 Cobte de la Haute levée — alt 500

GPM 5 km 101,6 Céte de la Vecquée —alt 510

GPM 6 km 111,5 Céte du Maquisard — alt 370m

GPM 7 km 136,1 Céte du Bouny —alt 250 m

GPM 8 km 145,6 Cote de Reneubois — alt 267 m

Répartition des prix du classement GPM
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Réglement GPM

250 euros répartis en 4 prix :

1er: 120 euros

2éme : 60 euros

3éme : 40 euros

4éme : 30 euros
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Infos pratiques - Romsée Stavelot Romsée

Infos pratiques: horaires, lieux et urgences médicales (les infos publiées sur cette page

seront confirmées dans les prochaines semaines)

Romsée - Stavelot - Romsée : mardi 21 juin 2016

Grand Prix Henri Cocksay

Seules seront acceptés sur la ligne de départ les équipes qui ont diment rempli le formulaire

"Adhésion de principe" et ensuite le "Bulletin officiel d'engagement”. Ces deux documents

doivent étre envoyés au comité organisateur du Royal Romsée Cycliste par courriel.

Inscriptions :
Horaire : de 10h15a 11h15
Espace Sport de Fléron
Av de I'Espace Sport 4
B-4620 Fléron
Tél. 04 35595 10
GPS : N 50 degr 36.479' - E 5 deg 40.628'

Vestiaires et dossards : Espace Sport de Fléron

Remise des dossards et College des Commissairesi :

Briefing :

Espace Sport de Fléron




Infos pratiques - Romsée Stavelot Romsée

Espace Sport de Fléron
Horaire : 11h30

Controle médical :

Lieu : 39 rue E. Vandervelde
B-4624 Romsée
Horaire : aprés l'inscription

Départ officieux :

Lieu : Espace Sport de Fléron
Horaire : 13h30

Départ officiel :

Lieu : Rue de Romsée (apres rond point de Sauny Bas)
Horaire : 13h40

Arrivée :

Lieu : Cote de Bouny, Romsée
Retour sur le site d'arrivée vers 17h15
Horaire : vers 17h45

Cérémonie officielle :

Lieu : Podium d'arrivée
Horaire : 10 minutes apres l'arrivée

Liste des hopitaux :
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Infos pratiques - Romsée Stavelot Romsée

Clinique Notre Dame des Bruyeéres

Rue de Gaillarmont 600

B-4032 Chénée

Tél. +32 (0)4 367 92 11 CH Pelzer - La Tourelle
Rue du Parc 29

B-4800 Verviers

Tél. +32 (0)87 21 21 11 CHR Ourthe - Ambleve
Rue Grandfossé 31

B-4130 Esneux

Tél. +32 (0)4 380 91 11

CHU de Liege

Domaine Unisersitaire du Sart -Tilman
B-4000 Liege

Tél. +32 (0)4 366 71 11

Krankenhaus Reine Astrid
Rue devant les religieuses 2
B-4960 Malmédy

Tél. +32 (0)80 79 31 11

3/3



Parcours (detaille et chronomeétre) - Romsée Stavelot Romsée

Parcours (provisoire) détaillé et chronométré 2016 : 163,8 km (identique a 2015)

Seule la version communiquée aux équipes le matin de la course lors du briefing officiel fait foi

version_1 du 02/06/2015 Horaire Horaire
Commune Parcours Km 38Km/h
FLERON Départ officieux : Espace Sport rue de Romsée, AvetBig3fes Martyrs

R.P. de la Clef, R.P. Galéasse, Rue Vandervelde, Rue de Bouny

FLERON Départ officiel : Rond Point Sauny +/- 5 km 13h40

CHAUDFONTAINE Attention Rond Point !!!! S@ihy Bas 13h42

Bas de la céte du Bouny, 4 §auche vers Verviers, N@h43

TROOZ Attention il6t central 1,7 13h44
Attention berme central et3ghd point !!! 13h47
Continuer tout droit vers Véi®iers, N61 13h47

Fraipont , tourner a droite @yant le pont vers le Villatgh51




Parcours (detaille et chronometre) - Romsée Stavelot Romsée

SPRIMONT

AYWAILLE

STOUMONT

TROIS-PONTS

Pied de la cbte rue Havegiie2: GPM 1 (Alt 107 m) 13h52

Sommet du GPM1 : rue Daé@@art (Alt 248 m) 13h59

Attention rétrecissement el @aBentisseur sur 400m 14h00

Arrivé a la N62 (Louveigndd), Jorendre a gauche 14h01

Au Rond Point prendre a tipite vers Remouchamp34N6B6

Aux feux, tout droit en diret®ith de REMOUCHAMPIZh0B8666

Sougné-Remouchamps - 1#&diritoire - N666 14h05

Remouchamps, a gauche &8\4lirection de TROIS-PCGKTE - N633

Stoumont - Territoire - N&331 14h25

Stoumont Gare 31,9 14h33

Targnon, a droite en direcB@yde LIERNEUX - N6454N2dlée de la Lienne

A gauche en direction de MIAPMEDY - N66 - Pied GBMB (Alt 240m)

Sommet du GPM2 : Cote 4&,0BASSE-BODEUX - NG@[tA84800m)

Zone30 en bas de la desbér@e 15h03

Rond Point, direction Staveliotl, N66 15h04
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Parcours (detaille et chronometre) - Romsée Stavelot Romsée

A l'entrée de Trois-Ponts, 85jfdoite direction VIELSALB +Gur N68

A gauche en direction de WABINE - via Spineux - RigldiGPM3(Alt 301 m)

>> 62,4 15h22

Dans le bois, a gauche 63,3 15h24

Sommet du GPMS : Val dé3&nne (Alt 500 m) 15h26

Rond Point de Wanne, a gguéhe direction Trois-Pohih2Btavelot

Aisomont, >> 65,6 15h28

>> 66,3 15h28
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Romsée - Stavelot - Romsée 2016
version_4 du 16/05/2016 Horaire | Horaire
Commune Parcours Km DIR 38Km/h | 41 Km/h
N
FLERON Départ officieux : Espace Sport rue de Romsée, Avenue des Martyrs 13h30 13h30
R.P. de la Clef, R.P. Galéasse, Rue Vandervelde, Rue de Bouny
FLERON Départ officiel : Rond Point Sauny +/-5 km A 13h40 13h40
CHAUDFONTAINE |Attention Rond Point llll Sauny Bas /N\ 0,0 N 13h42 13h42
Bas de la cote du Bouny, d gauche vers Verviers, N61 1,3 €« 13h43 13h43
TROOZ Attention il6t central N 1,7 Y 13h44 13h43
Attention berme central et rond point !ll A 3,7 N 13h47 13h46
Continuer tout droit vers Verviers, N61 40 N 13h47 13h46
Fraipont , fourner a droite avant le pont vers le Village 6,7 > 13h51 13h50
Pied de la c6te rue Havegne : GPM 1 (Alt 107 m) 7.2 N 13h52 13h51
SPRIMONT Sommet du GPM1 : rue Dedoyart (Alt 248 m) 10,2 N 13h59 13h57
Attention rétrecissement et ralentisseur sur 400m A 10,8 N 14h00 13h59
Arrivé a la N62 (Louveignée) prendre a gauche 117 € 14h01 13h59
Au Rond Point prendre a droite vers Remouchamps, N666 121 & 14h02 14h00
Aux feux, tout droit en direction de Aywaille - N666 12,9 N 14h03 14h02
AYWAILLE Sougné-Remouchamps - Territoire - N666 14,0 A 14h05 14h03
Remouchamps, a gauche en direction de TROIS-PONTS - N633 18,5 €« 14h10 14h08
STOUMONT Stoumont - Territoire - N633 27 1 A 14h25 14h21
Stoumont Gare 319 A 14h33 14h29
Targnon, a droite en direction de LIERNEUX - N645 (Vallée de la Lienne) 324 > 14h34 14h30
A gauche en direction de MALMEDY - N66 - Pied GPM2 (Alt 240m) 42,2 €« 14h49 14h44
TROIS-PONTS Sommet du GPM2 : Cote de BASSE-BODEUX - N66 (Al+4800m) 47,0 N 14h59 14h53
Zone30 <<<<<< ILOT Central >>>>>> en bas de la descente A 50,6 N 15h03 14h56
Rond Point, direction Stavelot, N66 51,1 3 15h04 14h57
A |'entrée de Trois-Ponts, a droite direction VIELSALM - sur N68 55,1 > 15h10 15h03
A gauche en direction de WANNE - via Spineux - Pied GPM3(Alt 301 m) 60,8 € 15h19 15h12
<<<<<< ILOT Central >>>>>>>> /,\ 62,4 ) 15h22 15h15
Dans le bois, a gauche 63,3 3 15h24 15h17
Sommet du GPM3 : Val de Wanne (Al+ 500 m) 63,9 N 15h26 15h18
Rond Point de Wanne, a gauche direction Trois-Ponts / Stavelot . 645 € 15h27 15h19
Aisomont, <<<<<< ILOT Central >>>>>>>> : 65,6 N 15h28 15h19
<<<<<< ILOT Central >>>>5>>>> & 66,3 A 15h28 15h19
<<<<<< ILOT Central + chaussée resérrée >>> Ligne droite VITESSE! I\ 68,2 A 15h30 15h21
Friterie en bas de la descente, tout droit, direction Stavelot 701 N 15h33 15h24
A la sortie de 3Ponts, d droite en direction de Stavelot (Tunnel) sur N68 70,7 > 15h34 15h25
STAVELOT Rond Point a I'entrée de Stavelot, tout droit en direction de Malmedy 75,2 & 15h42 15h33
Feu rouge a gauche dir FRANCORCHAMPS - N622 - Pied GPM4 (Alt 290m) 75,9 € 15h43 15h34
Sommet du GPM4 : Cote de la HAUTE-LEVEE - N622 (Alt 500m) 795 N 15h51 15h42
. Ravitaillement - Bevorading
Attention, rétrecissements et ilots nombreux dans la descente 82,1 N 15h55 15h46
Avant de rejoindre la nationale @ Francorchamps, a gauche 83,0 € 15h56 15h47
Aprés 100m, a gauche en direction du Moulin du Ruy 83,1 € 15h56 15h47
3 CHICANES ETROITES !lll PRUDENCE Wl A 83,5 A 15h57 15h47
Neuville <<<<< DESCENTE DANGEREUSE >>>>> /\ 84,5 N 15h58 15h48
STOUMONT Moulin du Ruy, tout droit en direction de ROANNE-COO Il Chicanes Il A 87.8 ) 16h01 15h51
Attention 2 nouvelles chicanes A 91,0 N 16h07 15h56
A droite en direction de LA GLEIZE - N633 92,7 > 16h09 15h57
La Gleize village, tout droit en direction de LIEGE - N633 94 8 N 16h13 16h01
La Gleize village, suivre la direction de LIEGE - N633 95,3 A 16h14 16h02
ILOT central al'entrée de Stoumont Village A 97,8 N 16h18 16h06
Stoumont, d droite en direction de SPA - N606 - Pied du GPM5 (Al+ 330m) 98,5 > 16h19 16h07
Sommet du GPM5 : Cote de la VECQUEE - N606 (Alt 510m) 101,6 N 16h27 16h14
THEUX Theux - Territoire 102,2 n 16h28 16h16
Haute Desnié, tout droit direction SPA , par rue de Winanplanche 105,8 N 16h33 16h21
Intersection rue Marteau et N697, prende a gauche la Cote du Maquisard A 109,0 € 16h35 16h23




Romsée - Stavelot - Romsée 2016

version_4 du 16/05/2016 Horaire | Horaire
Commune Parcours Km DIR 38Km/h | 41 Km/h
Cote du Maquisard , N697, Pied du GPM 6 (Alt 248 m) 109,0 A 16h35 16h23
Sommet du GPM6 : Cdte du Maquisard - N607 (Alt 370 m) 1115 N 16h39 16h26
La Reid - Centre - Tout droit en direction de Remouchamps 112,9 A 16h41 16h28
Carrefour N697 et N606, prendre a droite en direction de Menobu-Louveignée 1149 > 16h43 16h30
Menobu : fout droit jusqu au carrefour N606 et N62 venant de Theux 116 ,4 A 16h48 16h34
Carrefour N606 et N62, prendre a gauche vers Louveignée 120,0 € 16h55 16h40
SPRIMONT Louveigné - Territoire - N62 120,2 % 16h55 16h40
A droite en direction de LIEGE - N62 121,8 > 16h57 16h41
Rond-Point de Louveigné, tout droit en direction de LIEGE 1227 3 16h59 16h43
Pied de la cote des Forges, da droite en direction de TROOZ - N673 126,3 > 17h04 16h48
TROOZ Cavavins - a gauche en direction de LIEGE - N61 129,4 € 17h08 16h52
Passage devant pied Cote de Foret -N61 1311 A 17h10 16h54
Trooz, aux feux, tout droit en direction de LIEGE - N61 1314 N 17h11 16h55
CHAUDFONTAINE |Chaudfontaine - Territoire - N61 131,6 N 17h11 16h55
A droite en direction DE FLERON - Pied du GPM7 (Pied du Bouny) (Alt 95m) 1324 > 17h12 16h56
FLERON Sommet du GPM7 : Cte de BOUNY - ler passage de la ligne d'arrivée (250m) 136,1 A 17h20 17h04
Feu Rouge, a Droite en direction de Fléron, rue Vandervelde sur N621 136,2 > 17h20 17h04
R.P. de la Galéasse, a droite vers Verviers (rester sur la bande de droite) 137.3 > 17h22 17h05
R.P. Gare , tout droit 1376 N 17h23 17h06
R.P LA Clef , tout droit vers Soumagne Bas et Ayeneux -rue Bureau - N 621 ‘ 1379 ) 17h23 17h06
ATTENTION il6t central Il /N | 1393 Y 17h26 17h09
SOUMAGNE Ayeneux-Eglise, tout droit pour descendre le Thier du Grand-Hu 140,0 A 17h27 17h10
Aux feux,tout droit vers Herve 142,6 N 17h30 17h13
HERVE Au Moulin Delicourt prendre a droite vers Reneubois, Pied GPM 8 (alt 218m) 144 5 > 17h32 17h15
Sommet du GPM 8 : Cote de Reneubois (alt 267m) , tout droit vers Soiron 1456 N 17h35 17h18
Attention 2 rétecissements sur 700 m /AT 1462 N 17h35 17h18
A la sortie de Xhendelesse, prende a droite vers Olne R 146,8 > 17h36 17h19
OLNE ATTENTION COUSSIN BERLINOIS JAN A
Carrefour du Rafhay avec N604, continuer tout droit vers Saint Hadelin . 148.,8 N 17h37 17h21
ATTENTION COUSSINS BERLINOIS yAN Py
Arrivé a Saint Hadelin, prendre a gauche vers Olne Hansez, rue Fosse Berger 152,2 3 17h40 17h23
A Hansez Petit Rond Point, prendre a droite vers Foret 153,2 CY 17h44 17h26
Croix Renard, prendre d droite vers Fdret A 1541 > 17h46 17h28
TROOZ Attention dos d'dne a |'entrée du Village AN A
Village de Foret 155,7 A 17h48 17h30
Attention dos d'dne a la sortie du Village A
Attention début descente rapide et sinueuse de la Cote de Forétlllll 156,6 A 17h48 17h30
Prendre a droite au bas de la descente de Forét, vers Liege, N61 158,7 > 17h50 17h33
CHAUDFONTAINE (Chaudfontaine - Territoire - N61 159,2 N 17h51 17h33
Attention ilot central /N\ A
A droite en direction de FLERON -Pied du Bouny) (Alt 95m) 160,1 > 17h52 17h34
o
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